
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย    www.srithan.go.th      สำนักปลัด 

วันที่ 12 สิงหาคม 2566 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  
มอบหมายนายกำจัด  ไสยันต์  เลขานุการนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน      
นายวีระชัย เนื่องมหา รองปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐานรักษาราชการแทนปลัดองค์กา รบริหารส่วนตำบลศรีฐาน                           
จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด  ข้าราชการ พนักงาน พนักงานจ้าง ร่วมพิธีถวายเครื่องราชสักการะและวางพานพุ่มทอง 
พานพุ่มเงิน และพิธีจุดเทียนถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลมิพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจา้สิรกิิติ์  พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 12 สิงหาคม 2566 ณ ศาลาประชาคมอำเภอภูกระดงึ  

   จดหมายข่าว อบต.ศรีฐาน 
ฉบับที ่ ๑๑ ประจ าเดือน สิงหาคม ๒๕๖๖ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  หนา้  ๒      

 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบับที่ ๑๑ ประจำเดือน สิงหาคม 2566                        

 

  หนา้  ๒      

วันศุกร์ที่ 4 สิงหาคม 2566 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต   พันสนิท  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  
พร้อมด้วยนายจิตตกรลีกระจ่าง  นายมนัสชล  ธรรมรัง รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายกำจัด  ไสยันต์เลขานุการนายก
องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายวีระชัย  เนื่องมหา  รองปลัด อบต.รักษาราชการแทนปลัดองค์การบริหารส่ว นตำบลศรีฐาน               
จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด  ผู้อำนวยการกอง  พนักงาน  เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ร่วมต้อนรับ
ประชุมคณะกรรมการอำเภอ หัวหน้าส่วนราชการ  หัวหน้าหน่วยงานรัฐวิสาหกิจ ฯลฯ อำเภอภูกระดึง ครั้งที่ 8/2566 และร่วม
โครงการท้องถ่ินไทย  ร่วมใจภักดิ์รักพื้นที่สีเขียว  ปลูกต้นไม้ โดยนายภูริวัจน์ โชตินพรัตน์ นายอำเภอภูกระดึง  เป็นประธาน                       
เพื่อรับทราบนโยบายสำคัญของรัฐบาล และหารือข้อราชการสำคัญของอำเภอภูกระดึง ณ  บ้านพองหนีบ ตำบลศรีฐาน อำเภอภูกระดึง   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบับที่ ๑๑ ประจำเดือน สิงหาคม ๒๕๖๖                                 หนา้  ๓      

วันจันทร์ที่  7  สิงหาคม 2566 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  
พร้อมด้วยนายจิตตกรลีกระจ่าง  นายมนัสชล  ธรรมรัง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายกำจัด  ไสยันต์    เลขานุการ
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  จ่าเอกจีระพันธ์   พรจันทร์   หัวหน้าสำนักปลัด  
เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน กำนัน  ผู้ใหญ่บ้าน  อสม. อปพร. จิตอาสา ร่วมต้อนรับ รองผู้ว่าราชการจังหวัดเลย  พร้อม
ด้วย นายกเหล่ากาชาดจังหวัดเลย นายภูริวัจน์  โชตินพรัตน์  นายอำเภอภูกระดึง  พร้อมด้วยนางสุภาวดี  โชตินพรัตน์  กรรมการเหล่า
กาชาดจังหวัดเลย  ชมรมแม่บ้านมหาดไทยจังหวัดเลย  สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดเลย  อำเภอภูกระดึง  
ร่วมมอบบ้านพักอาศัยตามโครงการบ้านกาชาดเลยเพื่อร่วมเฉลิมพระเกียรติ  71  พรรษา  พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบบดี  
ศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ  พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว  ณ  บ้านนายรุด  จันดาเวียง บ้านเลขที่ 122 หมู่ 12 ตำบลศรีฐาน อำเภอภูกระดึง                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบับที่  ๑๑  ประจำเดือน สิงหาคม ๒๕๖๖                         

 

วันศุกร์ที่ 11 สิงหาคม  2566  องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายครรชิต พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน                
นายจิตตกร กระจ่าง นายมนัสชล ธรรมรัง    รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน ประธานสภาองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  
สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ร่วมประชุมสภาองค์การบริหารส่วนตำบล                
ศรีฐาน สมัยสามัญ สมัยที่ 3  ประจำปี พ.ศ. 2566 ณ ห้องประชุมสภาองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน ตำบลศรีฐาน อำเภอภูกระดึง 
จังหวัดเลย 

หนา้   ๔      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบับที่  ๑๑  ประจำเดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๖                 
  

   
 

วันพุธที่  16  สิงหาคม  2566  กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลศรีฐาน  นำโดยนายครรชิต  พันสนิท  ประธานกองทุนหลักประกัน
สุขภาพตำบลศรีฐาน  มอบหมายนายจิตตกร  ลีกระจ่างรองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายวีระชัย  เนื่องมหา  รองปลัด
องค์การบริหารสว่นตำบลศรฐีานรักษาราชการแทนปลดัองค์การบริหารสว่นตำบลศรีฐาน  จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด  
สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  รพสต.นาโก  โรงเรียนบ้านนาโก ผู้ใหญ่บ้าน  อสม.  นักเรียน  ประชาชนทั่วไป                     
ร่วมกิจกรรมรณรงค์ควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออกและเก็บขยะในพื้นที่ตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 

 หนา้   ๕      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัที่  ๑๑  ประจำเดือน สิงหาคม พ.ศ.  ๒๕๖๖                         
   ๒      

 

วันที่ 17 สิงหาคม  2566  กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลศรีฐาน  นำโดยนายครรชิต  พันสนิท  ประธานกองทุนหลักประกัน
สุขภาพตำบลศรีฐาน  นายจิตตกร  ลีกระจ่ าง  นายมนัสชล  ธรรมรัง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน                                      
นายกำจัด  ใสยันต์  เลขานุการนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายวีระชัย  เนื่องมหา  รองปลัดองค์การบริหารส่วนตำบล              
ศรีฐานรักษาราชการแทนปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด  สมาชิกสภาองค์การ
บริหารส่วนตำบลศรีฐาน  รพสต.นาแปน โรงเรียนบ้านนาแปน  กำนัน ผู้ ใหญ่บ้าน  อสม.  นักเรียน  ประชาชนทั่วไป  ร่วมกิจกรรม
รณรงค์ควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออกและเก็บขยะในพื้นที่ตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 

หนา้  ๖ 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัที่  ๑1  ประจำเดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๖                        

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันที่ 18  สิงหาคม  2566  กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลศรีฐาน  นำโดยนายครรชิต  พันสนิท  ประธานกองทุนหลักประกัน
สุขภาพตำบลศรีฐาน  นายจิตตกร  ลีกระจ่าง  นายมนัสชล  ธรรมรัง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายกำจัด  ไสยันต์  
เลขานุการนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายวีระชัย  เนื่องมหา  รองปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐานรักษาราชการแทน
ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด  นายวสันต์  นารายณ์นคามิน  ผู้อำนวยการ 
กองการศึกษา  สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐานกรรมการกองทุนหลักปนะกันสุขภาพตำบลศรีฐาน  พนักงาน  เจ้าหน้าที่
องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ร่วมโครงการอบรมให้ความรู้ แนวทางป้องกันและควบคุมโรคมือ เท้า ปาก ประจำปีงบประมาณ 
2566 ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 

หนา้   ๗ 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัที่  ๑1  ประจำเดือน สิงหาคม พ.ศ.  ๒๕๖๖ 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันจันทร์ที่  21  สิงหาคม  2566  องค์การบริการส่วนตำบลศรีฐานประชุมสภาสมัยสามัญสมัยที่ 3 ค รั้งที่ 2 เพื่อพิจารณาร่าง
ข้อบัญญัติในวาระที่ 2 ข้ันแปรญัตติ และวาระที่  3 ข้ันลงมติ  ณ ห้องประชุมสภา องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐานตำบลศรีฐาน  
อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 

หนา้  ๘ 

 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัที่  ๑๑  ประจ าเดือน สิงหาคม  ๒๕๖๖                            

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๙ 

วันศุกร์ที่  25  สิงหาคม  2566 องค์การบริหารสว่นตำบลศรีฐานนำโดย  นายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  
มอบหมายจ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด  งานส่งเสริมการเกษตร สำนักปลัด องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน                    
ออกตรวจรายไตรมาสตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์และเตาชีวมวลมณฑล 2 กระทะ ร่วมกับสำนักงานพลังงานจังหวัดเลย ณ บ้านทานตะวัน 
หมู่ที่  11 ตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 

หนา้  ๙ 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัที่  ๑๑  ประจ าเดือน สิงหาคม  ๒๕๖๖                            

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน มอบหมายให้กองช่าง           
ออกบริการซ่อมแซมไฟฟ้าส่องสว่าง  ภายในเขตพื้นที่ตำบลศรีฐาน  จำนวน  16  หมู่บา้น  ตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 

 

หนา้  ๑๐ 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัที่  ๑๑ ประจ าเดือน สิงหาคม  ๒๕๖๖                             

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายครรชิต  พันสนิท  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน มอบหมายให้งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย  องค์การบริหารส่วน
ตำบลศรีฐาน ออกบริการแจกจ่ายน้ำอุปโภค-บริโภค ภายในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน และบริการลดฝุ่น PM ๒.๕ 

ในเขตความรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 

หนา้ ๑๑ 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัที่ ๑๑  ประจ าเดือน สิงหาคม  ๒๕๖๖                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์การบริหารส่วนต าบลศรีฐาน มอบเงินสวสัดิการกองทุนธนาคารขยะต าบลศรีฐาน  และออกรับซ้ือขยะจากสมาชิกกองทุน

ธนาคารขยะต าบลศรีฐาน  จ านวน  16  หมูบ่า้นในพ้ืนที่ต าบลศรีฐาน  อ าเภอภูกระดึง  จงัหวดัเลย 
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องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นำโดยนายครรชิต พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน พร้อมด้วยนายจิตตกร                          
ลีกระจ่าง  นายมนัสชล ธรรมรัง รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายกำจัด ไสยันต์ เลขานุการนายกองค์การบริหาร                    
ส่วนตำบลศรีฐาน สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ข้าราชการ พนักงาน พนักงานจ้าง ร่วมงานฌาปนกิจศพ ในพื้นที่                      
ตำบลศรีฐาน อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 
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ฃฃ 

องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นำโดยนายครรชิต พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน มอบหมายให้นายจิตตกร          
ลกีระจ่าง  รองนายกองค์การบริหารสว่นตำบลศรีฐาน พร้อมด้วย เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน จ่ายเบี้ยยังชีพผู้สงูอายุ                  
ผู้พิการ  เพื่อพบปะพูดคุยแจ้งข่าวประชาสัมพันธ์ต่างๆ ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน บ้านพองหนีบ หมู่ 4 ตำบลศรีฐาน                              
อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 
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วันจันทร์ที่  28   สิงหาคม  2566 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบล            
ศรีฐาน  จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด  นักวิชาการท่องเที่ยว  จพง.ประชาสัมพันธ์  เจ้าหน้าที่องค์การบริหาร                 
ส่วนตำบลศรีฐาน  ร่วมต้อนรับคณะกรรมการประเมินโฮมเตย์ไทย ประจำปี พ.ศ. 2566 ณ โฮมสเตย์บ้านพองหนีบ ตำบลศรีฐาน 
อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย  โดยคณะกรรมการได้ลงพื้นที่ตรวจประเมินรับรองมาตรฐาน ในข้อพิจารณาจากคณะกรรมการประเมิน
มาตรฐานโฮมสเตย์ไทยระดับจังหวัด เพื่อรับรองมาตรฐานโฮมสเตย์ จังหวัดเลย ให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานโฮมสเตย์ไทย 10 ข้อ             
ที่ คือ ด้านที่พัก ด้านอาหาร  ด้านความปลอดภัย ด้านอัธยาศัยไมตรีของเจ้าของบ้านและสมาชิก ด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ด้านวัฒนธรรม  ด้านคุณค่าและมูลค่าของผลิตภัณฑ์ชุมชน ร่วมถึงการบริหารและการประชาสัมพันธ์ 
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หน้า 1๖ 



 

 

 

สาระน่ารู้ทา้ยจดหมายข่าว 

โรคไขเ้ลือดออก 

  เช้ือไวรัสเดงกีซ่ึงมีอยู่ด้วยกัน 4 สายพนัธ์ุ คือ DENV-1, DENV-2, DENV-3 DENV-4 นั้นมียุงลาย
ตวัเมียเป็นพาหะน าโรค เมื่อยุงลายดูดเลือดผูป่้วยที่มีเช้ือไวรัสเดงกี เช้ือจะเขา้ไปฝังตวัภายในกระเพาะและ
ต่อมน ้ าลายของยุงโดยมีระยะฟักตวัประมาณ 8-12 วนั เมื่อยุงที่มีเช้ือไวรัสไปกัดคนอ่ืนๆ ต่อ เช้ือไวรัสก็จะ
เขา้สู่กระแสเลือดของผูท้ี่โดนกดั ก่อให้เกิดการแพร่ระบาดของโรคไขเ้ลือดออกตามมา 
  ผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออกที่เคยไดร้ับเช้ือไวรัสสายพนัธ์ุใดจะมีภูมิคุม้กนัเฉพาะสายพนัธ์ุนั้น หากไดร้ับ
เช้ือไวรัสสายพนัธ์ุที่ต่างออกไปจากครั้ งแรกก็สามารถเป็นไขเ้ลือดออกไดอี้ก และโดยทัว่ไปอาการของโรค
ครั้ งทีส่องมกัรุนแรงกวา่ครั้ งแรก 
  ทั้งน้ี ในแต่ละปีพบว่ามีการกระจายของเช้ือทั้ง 4 สายพนัธ์ุหมุนเวียนกนั และมีเช้ือท่ีเด่นแตกต่างกัน
ไป ท าให้มีการระบาดของโรคมาโดยตลอด เน่ืองจากประชาชนไมม่ีภูมิตา้นทานต่อเช้ือไวรัสสายพนัธ์ุนั้นๆ 
  อาการของผูท้ี่ติดเช้ือไวรัสเดงกีนั้นหากไม่รุนแรงมากยงัไม่ถือว่าเป็นโรคไขเ้ลือดออก แต่จดัอยู่ใน
กลุ่มของโรคไข้เดงกี (dengue fever) ซ่ึงอาการที่พบได้แก่ ปวดศีรษะ ปวดกระบอกตา ปวดเมื่อยตามตัว 
ปวดขอ้หรือกระดูก มีผ่ืนขึ้นคลา้ยผ่ืนของโรคหัด และอาจมภีาวะเลือดออกหรือไม่มีก็ได ้
  ส่วนโรคไข้เลือดนั้น นอกจากจะมีอาการเช่นเดียวกับโรคไข้เดงกีแลว้ ยงัมีอาการอ่ืนๆ ซ่ึงเป็น
ลกัษณะเฉพาะของโรค คือ 
  ๑. มีไขสู้งเฉียบพลนัเกิน 38 องศาเซลเซียสประมาณ 2-7 วนั 
  ๒. คล่ืนไส้ อาเจียน เบื่ออาหาร 
  ๓. หน้าแดง อาจพบจ ้าเลือดหรือจุดเลือดออกสีแดงเล็กๆ ตามผิวหนัง หรือมีเลือดออกบริเวณอ่ืน 
เช่น เลือดก าเดาไหล เลือดออกตามไรฟัน ปัสสาวะ อุจจาระมีเลือดปน 
  ๔. ปวดทอ้งอย่างรุนแรง กดเจ็บชายโครงดา้นขวา 
  ๕. ในรายท่ีมีอาการรุนแรงมาก หลงัจากมีไขม้าแลว้หลายวนัผูป่้วยอาจเกดิภาวะการไหลเวียนโลหิต
ลม้เหลวหรือภาวะชอ็ก และเขา้สู่ระยะทีเ่รียกว่า กลุ่มอาการไขเ้ลือดออกช็อก (dengue shock syndrome) 
โดยผูป่้วยจะมีอาการกระสับกระส่าย ปลายมือปลายเทา้เยน็ ปัสสาวะนอ้ยลง ไขล้ดลงอย่างรวดเร็ว ความดนั
โลหิตลดต ่า วดัชีพจรไม่ได ้
  ส าหรับผูป่้วยที่ไม่มีภาวะช็อก หลงัจากมีไขสู้ง 2-7 วนั ไขจ้ะเร่ิมลดลง ระบบไหลเวียนโลหิตเร่ิมเขา้
สู่ภาวะปกติ ความดนัโลหิตและชีพจรเร่ิมคงท่ี เม่ือผ่านไป 2-3 วนัจึงเขา้สู่ระยะหายเป็นปกติ ผูป่้วยจะมีแรง
มากขึ้น เร่ิมรับประทานอาหารได ้อาการปวดทอ้งดีขึ้น ระยะน้ีมกัพบผืน่แดงและคนัตามฝ่ามือและฝ่าเทา้ซ่ึง 
จะหายไดเ้องภายใน 1 สัปดาห์ 
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โรคไขเ้ลือดออกสามารถป้องกนัได ้ดงัน้ี 
๑. ป้องกนัไม่ให้ยุงลายกดั โดยสวมใส่เส้ือผา้ท่ีปกปิดมิดชิด ใชส้ารไล่ยุงชนิดต่าง ๆ เชน่ DEET 
๒.  รวมถึงป้องกนัไม่ให้ยุงลายเขา้มาหลบซ่อนในบา้น ทั้งน้ี ยุงลายมกักดัในเวลากลางวนัมากกว่า

กลางคืน 
  ๒. ท าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุยุงลายบริเวณบา้นและใกลเ้คียง ด้วยการปิดฝาภาชนะท่ีมีน ้ าขงัไม่ให้ยุง
เข้าไปวางไข่ได้ เปล่ียนน ้ าในภาชนะที่ปิดไม่ได้ เช่น แจกัน ทุกสัปดาห์ ปล่อยปลากินลูกน ้ าในอ่างบัว 
ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มบริเวณบา้นให้สะอาดปราศจากเศษวสัดุที่อาจมีน ้ าขงัได้ เช่น ขวดเก่า กระป๋องเก่า 
เป็นตน้ 
  ๓. ในรายที่อายุมากกว่า 9 ปี และเคยเป็นไข้เลือดออกมาแล้ว อาจพิจารณาฉีดวคัซีนป้องกัน
ไขเ้ลือดออกจากสายพนัธ์ุอ่ืน 
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