
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์การบริหารสว่นตำบลศรีฐาน อำเภอภูกระดึง จังหวดัเลย    www.srithan.go.th      สำนักปลัด 

   จดหมายข่าว อบต.ศรีฐาน 
    ฉบับที ่๖ ประจ าเดือน มีนาคม ๒๕๖๗ 

 

วันอังคารที่ 5 มีนาคม 2567 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน 
นายมนัสชล  ธรรมรัง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หั วหน้าสำนักปลัด  พร้อมด้วย
พนักงาน  เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน ร่วมต้อนรับ นายศุภฤกษ์ น้อยสุวรรณ นายอำเภอภูกระดึง พร้อมด้วย                
จ.ส.ต.ธีระชัย อรรคฮาด ปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครองอำเภอภูกระดึง ลงพ้ืนที่ติดตามการดำเนินงานพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยววิถีชุมชนเชิงอนุรักษ์บ้านพองหนีบ  ตรวจเยี่ยมกลุ่มบ้านพักโฮมสเตย์  กลุ่มผ้าชุมชนวิสาหกิจชุมชน  แหล่งน้ำซึ่งเป็น              
ต้นน้ำพอง  ณ  บ้านพองหนีบ  หมู่  5 ตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันพุธที่ 6 มีนาคม 2567  องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐานนำโดยนายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน                
นายมนัสชล  ธรรมรัง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายกำจัด  ไสยันต์  เลขานุการนายกองค์การบริหารส่วนตำบล              
ศรีฐาน  ร่วมประชุมคณะกรรมการที่ปรึกษาอุุทยานแห่งชาติภูกระดึง  ครั้งที่ 2/2567 ร่วมประชุมคณะกรรมการที่ปรึกษาอุทยาน
แห่งชาติภูกระดึง และนายครรชิต พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐานเป็นตัวแทน ของหลวงพ่อสุบรรณ วัดถ้ำผาเกิ้ง  
อำเภอเวียงเก่า จังหวัดขอนแก่น  เป็นผู้แทนในการมอบเครื่องเป่าลมสะพายหลังเพ่ือป้องกันไฟป่าและแนวกั้นไฟ จำนวน 5 เครื่อง             
โดยนายศุภฤกษ์ น้อยสุวรรณ นายอำเภอภูกระดึง เป็นประธาน  ณ  ห้องประชุมอุทยานแห่งชาติภูกระดึง  อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบับที ่๖ ประจำเดือน มีนาคม  2567                    

     

หน้า  ๒ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  หนา้  ๒      
 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบับที ่๖ ประจำเดือน มีนาคม 2567                        

 

วันจันทร์ที่  5 กุมภาพันธ์  2567 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบล                
ศรีฐาน  มอบหมายงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย  พนักงาน  เจ้าหน้าที่  องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน ออกดับเพลิงเหตุเพลิง
ไหม้ป่าจะลุกลามเข้าบ้านเรือนของประชาชน บ้านนาแปน  หมู่ที่  14 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน ควบคุมไฟได้เป็นที่เรียบร้อย 

หน้า 3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบับที่ ๖ ประจำเดือน มีนาคม  ๒๕๖7                                 หนา้  ๔      

วันพฤหัสบดีที่  7  กุมภาพันธ์  2567  องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นำโดยนายครรชิต  พันสนิท  นายกองค์การบริหาร                   
ส่วนตำบลศรีฐาน  พร้อมด้วยคณะผู้บริหารร่วมทำบุญขึ้นสำนักงานใหม่สำนักงานกองร้อยอาสารักษาดินแดนอำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบับที่  ๖  ประจำเดือน มีนาคม พ.ศ. 2567  

 

๒๕๖7                         

 

วันพฤหัสบดีที่ 7  กุมภาพันธ์  2567 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นำโดยนายครรชิต  พันสนิท  นายกองค์การบริหารส่วนตำบล
ศรีฐาน  นายจิตตกร  ลีกระจ่าง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด                   
เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ร่วมมอบเงิน จำนวน 30,000 บาท เพ่ือช่วยเหลือประชาชนผู้ประสบภัยพิบัติ                      
(อุทกภัย) ราย นายอาจอาจตา หมู่   7 ตำบลศรีฐาน อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย เนื่ องจากได้รับความเสียหายด้านปศุสัตว์                       
กระบือเสียชีวิตจากเหตุสาธารณภัย 

หนา้   ๕      

องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน มอบหมาย นายจิตตกร  ลีกระจ่าง 
รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  กองช่าง เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ร่วมกับการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค                    
สาขาภูกระดึง โดยนายอนุชิต  ศรีแสงรักษ์  ผู้จัดการไฟฟ้า สาขาภูกระดึง  ออกตรวจสอบงานขยายเขตไฟฟ้า บ้านนาแปน  หมู่  2               
หมู่  9  และหมู่ ที่  14  ตำบลศรีฐาน  ในการนี้ องค์การบริหารส่ วนตำบล ศรีฐาน โดยนายครรชิต  พันสนิท  ขอขอบคุณ                                 
นายอนุชิต  ศรีแสงรักษ์  ผู้จัดการไฟฟ้า สาขาภูกระดึง เป็นอย่างสูง ที่ให้ความช่วยเหลือในการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนให้                         
กับประชาชนตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบับที่  ๖  ประจำเดือน มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๗                 

   
 

วันศุกร์ที่  8  มีนาคม  2567 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐานนำโดยนายครรชิต  พันสนิท  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  
มอบหมายนายจิตตกร  ลีกระจ่าง  นายมนัสชล  ธรรมรัง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายวีระชัย  เนื่องมหา  รองปลัด
รักษาราชการแทนปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด  งานวิเคราะห์นโยบายและแผน  
เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐานเข้าร่วมประชุมเพ่ือพิจารณาร่างแผนพัฒนาท้องถิ่น พ.ศ.2566-2570 แก้ไขครั้งที่ 3/2566 
เพ่ิมเติมครั้งที่ 3 พ.ศ.2567 ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 

 หนา้   ๖      



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัท่ี  ๖  ประจ าเดือน มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๖๗                  
 

         

    

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนา้  ๗ 

วันพฤหัสบดีที่  14  มีนาคม  2567 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบล 
ศรีฐาน  พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร  สมาชิกสภาองค์การบริหาร ส่วนตำบลศรีฐาน  ข้าราชการ  พนักงาน  พนักงานจ้าง  ผู้ใหญ่บ้าน               
จิตอาสา  ประชาชนทั่วไป  ร่วมกิจกรรมรณรงค์การเก็บขยะในพ้ืนที่ตำบลศรีฐาน  เพ่ือขับเคลื่อนกิจกรรมอาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก 
(อถล.) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  จากบ้านหนิงอีเลิง  หมู่  10  ตามเส้นทางถนนสายหลัก  ตั้งแต่องค์ การบริหารส่วนตำบล  
ศรีฐาน  ถึงอุทยานแห่งชาติภูกระดึง  และเส้นทางองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ถึงห้วยตาแฮก   บ้านหนองอีเลิง  ตำบลศรีฐาน  
อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัท่ี ๖  ประจ าเดือน มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๗                 
 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันจันทร์ที่ 18 มีนาคม 2567 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน 
มอบหมาย  ข้าราชการ  พนักงาน  เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน ร่วมพิธีถวายราชสักการะ และกล่าวถวายราชสดุดี  
(วางพานพุ่มดอกไม้สด) พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเนื่องในวันท้องถิ่นไทย ประจำปี 2567 ณ ลานพระบรมราชา      
นุสาวรีย์ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวบริเวณสนามหน้าศาลากลางจังหวัดเลย อำเภอเมือง จังหวัดเลย 

หนา้  ๘ 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัท่ี  ๖ ประจ าเดือน มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๗  

 

 

 

                        

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน มอบหมายให้กองช่าง           
ออกบริการซ่อมแซมไฟฟ้าส่องสว่าง  ภายในเขตพ้ืนที่ตำบลศรีฐาน  จำนวน  16  หมู่บ้าน  ตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัด
เลย 

หนา้  ๙ 

 

 ๙ 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัท่ี  ๖  ประจ าเดือน มีนาคม  ๒๕๖๗                             

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายครรชิต  พันสนิท  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน มอบหมายให้งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย  องค์การบริหารส่วน
ตำบลศรีฐาน ออกบรกิารแจกจ่ายน้ำอปุโภค-บริโภค ภายในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลศรฐีาน และบริการลดฝุ่น PM ๒.๕ 
ในเขตความรับผิดชอบขององคก์ารบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 

หนา้ ๑๐ 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัท่ี ๖ ประจ าเดือน มีนาคม  ๒๕๖๗                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
องค์การบริหารส่วนต าบลศรีฐาน มอบเงินสวสัดิการกองทุนธนาคารขยะต าบลศรีฐาน  และออกรับซ้ือขยะจากสมาชิกกองทุน

ธนาคารขยะต าบลศรีฐาน ประจ าเดือน มีนาคม 2567  จ านวน  16  หมู่บา้นในพื้นท่ีต าบลศรีฐาน  อ าเภอภูกระดึง  จงัหวดัเลย 

 

หนา้  ๑๑ 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัท่ี  ๖  ประจ าเดือน  มีนาคม  ๒๕๖๗                                

หนา้     ๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นำโดยนายครรชิต พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน พร้อมด้วยนายจิตตกร                          
ลีกระจ่าง  นายมนัสชล ธรรมรัง รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  นายกำจัด ไสยันต์ เลขานุการนายกองค์การบริหาร                    
ส่วนตำบลศรฐีาน สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นายวีระชัย  เนื่องมหา  รองปลัดรักษาราชการแทนปลัดองค์การบริหาร
ส่วนตำบลศรีฐาน  ร่วมงานฌาปนกิจศพในพ้ืนที่ตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 

 

ฐาน  ข้าราชการ พนักงาน พนักงานจา้ง ร่วมงานฌาปนกิจศพ ในพ้ืนที ่                     ตำบลศรีฐาน อำเภอภูกระดึง  จงัหวัดเลย 

หนา้  ๑๒ 



 

จดหมายข่าว  อบต.ศรีฐาน  ฉบบัท่ี  ๖  ประจ าเดือน มีนาคม  ๒๕๖๗            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์การบริหารส่ วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต  พันสนิท  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน พร้อมด้ วย                               
นายจิตตกร  ลีกระจ่าง  นายมนัสชล  ธรรมรัง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นายกำจัด  ไสยันต์  เลขานุการนายก
องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด  งานพัฒนาชุมชน  งานประชาสัมพันธ์ เจ้าหน้าที่
องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน จ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ผู้พิการ  และพบปะพูดคุยแจ้งข่าวประชาสัมพันธ์ต่างๆ ในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลศรฐีาน บ้านพองหนบี หมู่ 4 ตำบลศรฐีาน  อำเภอภูกระดึง จงัหวัดเลย  

 

 

หนา้ ๑๓ 
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หน้า 1๔ 

วันพุธที่  20  มีนาคม  2567 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบล                
ศรีฐาน นายจิตตกร  ลีกระจ่าง  นายมนัสชล  ธรรมรัง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นายวีระชัย  เนื่องมหา  รองปลัด
รักษาราชการแทนปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  พร้อมด้วยพนักงาน  เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน ร่วมกับ
อำเภอภูกระดึง  อุทยานแห่งชาติภูกระดึง  ส่วนราชการ  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกแห่ ง  เข้าร่วมประชุมเพ่ือจัดกิจกรรมวัน
สงกรานต์และประเพณีสรงน้ำพระพุทธเมตตาบนยอดภูกระดึงและกำหนดจัดกิ จกรรมในวันที่  18 -19 เมษายน 2567                               
ณ  ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ตำบลศรีฐาน  อำเภอภูกระดึง  จังหวัดเลย 
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หน้า 1๔ หน้า 1๕ 

วันพฤหัสบดีที่  21 มีนาคม  2567 องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต  พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบล
ศรีฐาน นายมนัสชล  ธรรมรัง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นายวีระชัย  เนื่องมหา  รองปลัดรักษาราชการแทนปลัด
องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน จ่าเอกจีระพันธ์  พรจันทร์  หัวหน้าสำนักปลัด  คณะกรรมการและอนุกรรมการกองทุน
หลักประกันสุขภาพตำบลศรีฐาน ประชุมเพ่ือติดตามผลการดำเนินงานและพิจารณาโครงการแผนการดำเนินงานปี 2567                    
ณ  ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ตำบลภูกระดึง  จังหวัดเลย 
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หน้า 1๕ หน้า 1๖ 

๕ 

องค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน นำโดยนายครรชิต พันสนิท นายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน พร้อมด้วยนายมนัสชล ธรรมรัง  
รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลศรีฐาน  ร่วมอบรมโครงการอำเภอบำบัดทุกข์บำรุงสุขแบบบูรณาการ อย่างยั่งยืน ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2567 กำหนดการอบรมระหว่างวันที่   25 - 29  มีนาคม  2567 ณ ศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชน                      
จังหวัดอุดรธานี 
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สาระน่ารู้ทา้ยจดหมายข่าว 

โรคไขเ้ลือดออก 

  เช้ือไวรัสเดงกีซ่ึงมีอยู่ด้วยกัน 4 สายพนัธุ์ คือ DENV-1, DENV-2, DENV-3 DENV-4 นั้นมียุงลาย
ตวัเมียเป็นพาหะน าโรค เม่ือยุงลายดูดเลือดผูป่้วยท่ีมีเช้ือไวรัสเดงกี เช้ือจะเขา้ไปฝังตวัภายในกระเพาะและ
ต่อมน ้ าลายของยุงโดยมีระยะฟักตวัประมาณ 8-12 วนั เม่ือยุงท่ีมีเช้ือไวรัสไปกดัคนอ่ืนๆ ต่อ เช้ือไวรัสก็จะ
เขา้สู่กระแสเลือดของผูท่ี้โดนกดั ก่อใหเ้กิดการแพร่ระบาดของโรคไขเ้ลือดออกตามมา 
  ผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออกท่ีเคยไดรั้บเช้ือไวรัสสายพนัธุ์ใดจะมีภูมิคุม้กนัเฉพาะสายพนัธุ์นั้น หากไดรั้บ
เช้ือไวรัสสายพนัธุ์ท่ีต่างออกไปจากคร้ังแรกก็สามารถเป็นไขเ้ลือดออกไดอี้ก และโดยทัว่ไปอาการของโรค
คร้ังท่ีสองมกัรุนแรงกวา่คร้ังแรก 
  ทั้งน้ี ในแต่ละปีพบวา่มีการกระจายของเช้ือทั้ง 4 สายพนัธุ์หมุนเวียนกนั และมีเช้ือท่ีเด่นแตกต่างกนั
ไป ท าใหมี้การระบาดของโรคมาโดยตลอด เน่ืองจากประชาชนไม่มีภูมิตา้นทานต่อเช้ือไวรัสสายพนัธุ์นั้นๆ 
  อาการของผูท่ี้ติดเช้ือไวรัสเดงกีนั้นหากไม่รุนแรงมากยงัไม่ถือว่าเป็นโรคไขเ้ลือดออก แต่จดัอยู่ใน
กลุ่มของโรคไขเ้ดงกี (dengue fever) ซ่ึงอาการท่ีพบได้แก่ ปวดศีรษะ ปวดกระบอกตา ปวดเม่ือยตามตวั 
ปวดขอ้หรือกระดูก มีผื่นขึ้นคลา้ยผื่นของโรคหดั และอาจมีภาวะเลือดออกหรือไม่มีก็ได ้
  ส่วนโรคไขเ้ลือดนั้ น นอกจากจะมีอาการเช่นเดียวกับโรคไข้เดงกีแล้ว ยงัมีอาการอ่ืนๆ ซ่ึงเป็น
ลกัษณะเฉพาะของโรค คือ 
  ๑. มีไขสู้งเฉียบพลนัเกิน 38 องศาเซลเซียสประมาณ 2-7 วนั 
  ๒. คลื่นไส้ อาเจียน เบ่ืออาหาร 
  ๓. หน้าแดง อาจพบจ ้าเลือดหรือจุดเลือดออกสีแดงเล็กๆ ตามผิวหนัง หรือมีเลือดออกบริเวณอ่ืน 
เช่น เลือดก าเดาไหล เลือดออกตามไรฟัน ปัสสาวะ อุจจาระมีเลือดปน 
  ๔. ปวดทอ้งอยา่งรุนแรง กดเจ็บชายโครงดา้นขวา 
  ๕. ในรายท่ีมีอาการรุนแรงมาก หลงัจากมีไขม้าแลว้หลายวนัผูป่้วยอาจเกิดภาวะการไหลเวียนโลหิต
ลม้เหลวหรือภาวะช็อก และเขา้สู่ระยะท่ีเรียกวา่ กลุ่มอาการไขเ้ลือดออกช็อก (dengue shock syndrome) 
โดยผูป่้วยจะมีอาการกระสับกระส่าย ปลายมือปลายเทา้เยน็ ปัสสาวะนอ้ยลง ไขล้ดลงอยา่งรวดเร็ว ความดนั
โลหิตลดต ่า วดัชีพจรไม่ได ้
  ส าหรับผูป่้วยท่ีไม่มีภาวะช็อก หลงัจากมีไขสู้ง 2-7 วนั ไขจ้ะเร่ิมลดลง ระบบไหลเวียนโลหิตเร่ิมเขา้
สู่ภาวะปกติ ความดนัโลหิตและชีพจรเร่ิมคงท่ี เม่ือผ่านไป 2-3 วนัจึงเขา้สู่ระยะหายเป็นปกติ ผูป่้วยจะมีแรง
มากขึ้น เร่ิมรับประทานอาหารได ้อาการปวดทอ้งดีขึ้น ระยะน้ีมกัพบผื่นแดงและคนัตามฝ่ามือและฝ่าเทา้ซ่ึง 
จะหายไดเ้องภายใน 1 สัปดาห์ 
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โรคไขเ้ลือดออกสามารถป้องกนัได ้ดงัน้ี 
๑. ป้องกนัไม่ใหย้งุลายกดั โดยสวมใส่เส้ือผา้ท่ีปกปิดมิดชิด ใชส้ารไล่ยงุชนิดต่าง ๆ เช่น DEET 
๒. รวมถึงป้องกนัไม่ให้ยุงลายเขา้มาหลบซ่อนในบา้น ทั้งน้ี ยงุลายมกักดัในเวลากลางวนัมากกว่า

กลางคืน 
  ๒.  ท าลายแหล่งเพาะพนัธุ์ยุงลายบริเวณบา้นและใกลเ้คียง ดว้ยการปิดฝาภาชนะท่ีมีน ้ าขงัไม่ให้ยุง
เข้าไปวางไข่ได้ เปล่ียนน ้ าในภาชนะท่ีปิดไม่ได้ เช่น แจกัน ทุกสัปดาห์ ปล่อยปลากินลูกน ้ าในอ่างบัว 
ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มบริเวณบา้นให้สะอาดปราศจากเศษวสัดุท่ีอาจมีน ้ าขงัได ้เช่น ขวดเก่า กระป๋องเก่า 
เป็นตน้ 
  ๓. ในรายท่ีอายุมากกว่า 9 ปี และเคยเป็นไข้เลือดออกมาแล้ว อาจพิจารณาฉีดวคัซีนป้องกัน
ไขเ้ลือดออกจากสายพนัธุ์อ่ืน 
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